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Spokojeny domov
pomaha

potiebuiji!
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,  Obcanské sdruzrni Spokojeny
domov poméha vsem, co to

IP 2 kon¢i a prinesl
dalsi poznatky

) Liberecky kraj na ného ziskal
32 mil korun
strana 5

Vazeni spoluobcané, mili ¢tenari,

¢as letnich prdzdnin a dovolenych je
pry¢, nastaly vsem pracovni a studij-
ni povinnosti. Ani my jsme nezahale-
li @ mdme tu pro Vas nové cislo plné
zajimavych témat. Tentokrat jsme
pro titulni stranu zvolili téma zamére-
né na odbornou pomoc drogove za-
vislym trestanym lidem.

Dozvite se také, Ze po dvou letech
kon¢i projekt IP 2. Pozveme Vas na
Den otevienych dvefi u pfileZitos-
ti 20 let Tyfloservisu. Chvile pri Cte-
ni Vam i tentokradt zpfijemni soutéz

0 zgjimavé ceny.

Dékuji za Vasi pfizert a koncem roku
se budete moci tésit na dalsi vydani.

Pavel Petracek
radni pro resort socidlnich véci Libereckého kraje

\Ubepct

Charita na Liberecku
pusobi jiz témér 20 let
V soucasnosti provozuje
Charita Liberec dva domovy
strana 6

LAXUS POMAHA
PRI NAVRATU DO
NORMALNIHO ZIVOTA

Liberecky kraj - Hledat cestu k Zivotu bez drog a trestné ¢innosti pomaha uZivate-
[Gm drog ve véznicich v Jablonci na Nisou-Rynovicich a Strdzi pod Ralskem uZ dru-
hym rokem Centrum drogovych sluzeb ve vézeni, dfive provozované obcanskym
sdruzeni Semiramis, od letosSniho roku jeho sesterskym sdruzenim Laxus. Kromé
toho dojizdéji pracovnici centra za odsouzenymi do Jific na Nymbursku a dalSich péti
véznic ve vychodnich Cechach. V neposledni fadé také pracuji s jejich blizkymi. Jen
v lofském roce vyuZilo sluzeb centra na 500 lidi.

w»Pracujeme s uzivateli drog ve vykonu trestu,
kteri se do vézeni dostali kviili svému zivotni-
mu stylu, coz nemusi byt klasickd drogovd kri-
minalita, ale také krddeze nebo podvody, a rddi
by ve svém Zivoté néco zménili. Vétsinou pracu-
Jeme s vicekrdt véznénymi. A to z toho diivodu,
ze maji uz néjakou zkusenost s tim, ze se dosta-
li z vézeni a nevyslo jim to, “ uptesnuje vedouci
Centra drogovych sluzeb ve vézeni Laxus o. s.

Silvie Prombergerova.

Typickym klientem centra je podle jeho pra-
covnikl vicekrat trestany muz kolem 30 let,
uzivatel pervitinu, ktery nema zcela funkéni
rodinné zazemi a uz se treba i nékolikrat ne-
uspésné pokousel o abstinenci. Po vyprse-
ni trestu by se rad pokusil o 1é¢bu, ale neni si
jisty, jestli to zvladne, protoze to pro néj pred-
stavuje dalsi omezeni svobody. Zaroven by ale
nechtél znovu skoncit ve vézeni.

>> Pokracovdni na str. 2
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DIKY SDRUZENI MOHOU | STARI
A NEMOCNI ZUSTAT DOMA

Uzivatelka nasich socidlnich sluzeb s pecovatelkou. Foto: Martin Kamen

Mnichovo Hradisté/Liberec-
ky kraj — Starate se o své staré ro-
dice ¢i prarodice? Potiebujete si
obcas néco zaridit, nakoupit nebo
prosté jen ,vypnout“ a odpodi-
nout si, ale neni nikdo, kdo by se
mezitim o Vaseho blizkého posta-
ral? Nebo sami citite, ze Vas vék
s sebou jiz ptinasi urcita omeze-
ni? Hire se VAm samotnému ob-
1€ka, nejste si jisti zvladnutim hy-
gieny, neodvazite se sejit sami po
schodech nebo jit ven na prochéz-

ku? Nechcete se kviili snizené so-
béstacnosti st€hovat ze svého do-
maciho prosttedi do domova dii-
chodcti nebo jiného tstavu?

Pokud se vas nékterd ze zmi-
novanych otazek tyka, pak pra-
vé Vam mohou sluzby Spokoje-
ného domova pomoci. ,,Obca-
né mohou vyuzit telefonniho ¢is-
la 773 565 341, e-mailu kocova@
spokojeny-domov.cz nebo inter-
netovych stranek www.spokoje-

ny-domov.cz a kontaktovat nas.
Nase pracovnice za vami prijedou
a nezavazné s kazdym proberou
moznosti pomoci. Druh i ¢asovy
rozsah sluzeb je nastaven dle in-
dividualnich potieb kazdého Kkli-
enta,” vysvétluje Marie Kocova,
socialni pracovnice ze zminéného
obcanského sdruzeni.

Jak Marie Koc¢ova podotkla, Ob-
Canské sdruzeni Spokojeny do-
mov nabizi celkem tfi socidlni
sluzby. ,,Jedné se o pecovatelskou
sluzbu, kdy klientim naptiklad
pomahédme s osobni hygienou,
s oblékanim, s uklidem domaéc-
nosti ¢i nakupy,“ vysvétluje Koco-
va. Sluzba je nabizena kazdy den
v ¢asovém rozsahu mezi 6 — 22
hod. Za sluzbu se plati 90 az 100
K¢ za jednu hodinu. SdruZeni dale
poskytuje sluzbu osobni asisten-
ce. Ta pomaha lidem zvladat ¢in-
nosti, které by bézné zvladli sami,
nebyt postizeni nebo onemocnéni.
Sluzba je poskytovana sedm dni
v tydnu, nepretrzité¢ Poplatek je
opét od 90 do 100 K¢ za jednu ho-

dinu. Treti poskytovanou socialni
sluzbou je odlehcovaci sluzba. Ta
jeurcenarodinam, které doma pe-
¢uji o seniory, nemocné ¢i handi-
capované blizké. Sluzba je posky-
tovana kazdy den od 6 do 22 hodin
za sto korun na hodinu.

Obcanské sdruzeni Spokojeny
domov vzniklo v roce 2004 a sid-
li v Mnichov¢ Hradisti. Své sluz-
by poskytuje kromé¢ Mladobole-
slavska a Ji¢inska i na tzemi Li-
bereckého kraje, zejména v oko-
li Turnova. Sdruzeni pomaha se-
niordm a zdravotné postiZenym
setrvat co nejdéle v domacim pro-
stredi. Zamé&ruje se na poskytova-
ni sluZeb v malych obcich. rp

Kontakt:

OBCANSKE SDRUZENI
SPOKOJENY DOMOV
Marie Kocova

tel.: +420 773 565 341

e-mail:
kocova@spokojeny-domov.cz
www.spokojeny-domov.cz

LAXUS POMAHA K NAVRATU
DO NORMALNIHO ZIVOTA

>> Pokracovdni ze str. 1

Centrum drogovych sluzeb ve vé-
zeni Uzce spolupracuje s vede-
nim véznic, takze odsouzeni se
do sluzby dostavaji prostiednic-
tvim specialistd, zpravidla psy-
chologd, ktefi ve véznicich pracu-
ji. Pracovnici centra ale také sami
aktivné klienty ve véznicich vyhle-
davaji prostrednictvim informac-
nich akci.

,,Cilem nasi prdce je v idedInim pri-
padé motivace klienta ke zméné Zi-
votniho stylu smérem k abstinen-
ci, aby po propusténi nebral, nepd-

chal trestnou ¢innost a nevrdtil se
nakonec zpdtky do vézeni. Pak exis-
tuji dilci cile — aby se klient adapto-
val navykon trestu, aby hledal cestu
ke zméné Zivotniho stylu, aby si na-
priklad dokdzal vybrat néjakou nd-
slednou péci. Pokud se rozhodne, Ze
bude ddl brdt, tak aby bral bezpec-
néji a neprispival k Sireni infekcnich
chorob, jako je treba mezi uzivateli
drog pomérné castd Zloutenka typu
C, “vysvétluje vedouci centra.

Pracovnici centra v nekterych pii-
padech zlistavaji s klientem v kon-
taktu i po jeho propusténi z vézeni.

Mohou naptiklad klienta doprova-
zet pti jednani s Grady, na detoxu,
popft. na cesté do 1écby. ,,Ne snad
proto, Ze by zabloudil, ale proto, Ze
Je casto hrozné snadné sejit z cesty,
pro kterou se klient rozhodl, a pri-
tom nékdy staci stejné mdlo, aby
na ni zistal,“ tvrdi, protoze dobie
znaji rozdil mezi Zivotem ve véze-
nia,venku“. Jejich obvyklé praco-
visté totiz déli od normalniho sve-
ta i deset zamcenych dveri a mrizi.

Na svou préaci s uzivateli drog ve
vykonu trestu v Libereckém kra-
jiziskalo Centrum drogovych slu-

zeb ve vézeni Laxus o. s. pro letos-
ni rok od Libereckého kraje dota-
cive vysi 200 tisic korun.

Ondrej Urbanec

Kontakt:

CENTRUM DROGOVYCH

SLUZEB VE VEZENi

LAXUS 0. S.

Nerudova 1361/31, 50002 Hra-

dec Kralové 2

tel.: +420 602 803 279,
+420777 033 618

e-mail: vezeni@laxus.cz,

www.laxus.cz
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KAZDY MA PRAVO ODEJIT DUSTOJNE,
RIKA TATANA JANOUSKOVA

Liberecky kraj - Pro civilizovanou spole¢nost by mélo byt samoziejmé, Ze vytvarii distojné podminky i pro lidi, jejichZ Zivot zvol-

na kondi. Hlavnim cilem je prispét ke zlepSeni péce o umirajici a jejich blizké. Jen malo nas konci svij Zivot dlstojné a tam, kde
si preje byt. Je Sance tuto situaci zménit. Tématu hospicové paliativni péce je vénovan rozhor s Tatdnou Janouskovou, reditel-

kou Hospicové péce sv. Zdislavy, 0. p. s.

e

' Cornélie Melicharo
T : =

Pani Janouskova, predstav-
te prosim v kratkosti obecné
prospésnou spole¢nost, kte-
ré jste reditelkou.

T. Janouskovd: Hospicovd péce sv.
Zdislavy, o. p. s. vznikla v kvétnu
2009 a jeji sidlo najdete v Liber-
ci, ulice Postovni 233. Je registro-
vdna Krajskym tradem Liberec-
kého kraje jako poskytovatel zdra-
votnich a socidlnich sluzeb. Jeji
sidlo najdete v Liberci, ulice Pos-
tovni 233 Konkrétné jde o Domd-
ci hospicovou péci, Odlehcovaci
sluzby, odborné socidlni poraden-
stvi v Poradné Zdislava, Piijcov-
nu zdravotnickych pomiicek. Za-
Jistujeme také program Dobrovol-
nické sluzby.

Nase spolecnost je rddnym clenem
Asociace poskytovatelii hospico-
vé paliativni péce Ceské republiky.
Nejsme organizovdni v Zddné cir-
kevni, politické ani jiné instituci.

Co konkrétniho si pod vasi
nabidkou muiZe predstavit
obéan, ktery nikdy o hospi-
cové péci nic neslysel? Nebo
ten, jehoz informace jsou
velmi povrchni?

Nasim hlavnim posldnim je do-
provdzeni téZce a nevylécitelné ne-
mocnych klientil a jejich rodin. Re-
gistrované zdravotni sestry v do-
mdci péci jsou soucdsti tymu, kde
v nasem pripadé je lékarské zd-
zeml zastoupeno osetrujicim lé-
karem pacienta, lékar hospicové
péce je pritomen jakoZto odborny
garant a odborni lékari pomdha-
Ji formou telefonickych konzultaci.
Ddle jsou v tymu pritomny socidl-
ni pracovnice, psycholog, laicti te-
rapeuti, duchovni. Ti vSichni pecu-
Jji o pacienta a jeho rodinu, uci ro-
dinné prislusniky, jak zviddat péci
doma, pripravujije na to, Ze se pa-
cientiiv zdravotni stav bude ménit.

Nds zdravotni tym umi poskytnout
péci zamérenou na zmirnéni pri-
znaki, které tézké nemoci provd-
zeji, véetné tlumeni bolesti, osetro-
vdni ran, vSech druhii stomii, péci
0 permanentni katétry, zajisténi
prijmu tekutin a vyzivy, péce o vy-
prazdrnovdni.

Prosli jsme mnoha stdzemi v hos-
picich CR a neustdle se vzdéldvd-
me. Pri své prdci napr. uplatnuje-
me metodu bazdlni stimulace, kte-
rd je uréend mimo jiné klientiim
s tézkymi zménami v oblasti hyb-
nosti a komunikace, v komatoz-
nich stavech, dlouhodobé upouta-
nym na liizko, umirajicim.

Tym Domdci hospicové péce ga-
rantuje, Ze pacienti nebudou tr-
pét nesnesitelnou bolesti, za vSech
okolnosti bude respektovdna je-
Jich lidskd diistojnost a v posled-
nich chvilich Zivota neziistanou
osamoceni.

Urcité je optimalni varian-
tou, kdyZ clovék mizZe byt
az do poslednich chvil doma,
u své rodiny. Co ale v mo-
menté, kdy to jiZ nejde? Du-
vody mohou byt rGzné.

V pripadech, kdy neni mozné vy-
uziti domdctho prostredi, nabi-
zime hospicové liizko na Rodin-
nych pokajich v Krajské nemocni-
ci Liberec, a.s., v Nemocnici s poli-
klinikou Ceskd Lipa, a.s. a od zdri
2011 také v Panochové nemocnici
v Turnové. Zde miiZe trdvit posled-
ni chvile se svym umirajicim clen
rodiny jakoukoli dobu. Zdravotni
péce je zajistovdna nemocnici, psy-
chosocidlni pomoc zajistuje nase
organizace.

Sluzbu muizZe vyuZit kazdy
potencionalné potrebny z ce-
lého Libereckého kraje?

>> Pokracovdni na str. 4
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POTREBUJETE PORADIT?
OBRATTE SE NA ZIDOVSKOU OBEC

Liberecky kraj — Zidovska obec
Liberec (ZOL) poskytuje zaklad-
ni a odborné socialni poraden-
stvi v oblasti socialniho zabezpe-
¢eni, zdravotni péce, davek stat-
ni socialni podpory, vzdélavani,
zaméstnani a zakladni pravni po-
radenstvi dle zakona o socialnich
sluzbach ¢. 108/2006 a pomaha
zprostiedkovavat ostatni social-
ni sluzby.

Diky grantu od NFOH pokracuje
projekt terénni péce uréenny pro
seniory. ZOL bere zvlastni zfetel
na potreby preziv§ich holocaus-
tu. Klienty mohou byt radni i mi-
moiradni ¢lenové ZOL a piidru-
zenych organizaci pti FZO, jejich
ptimi rodinni pfislu$nici a zivotni
partneti a dal$i obcané v neprizni-
vé socialni ¢i zdravotni situaci.

Nejen prezivsi holocaustu, ale
prakticky kazdy se miiZe ocitnout
v docasné neptiznivé zZivotni situ-
aci. Podpora je zaméfena napfti-

klad na uplatniovani prav a naroka
klientli, vyuzivani verejnych mist
a sluzeb, kontaktech s komunitou
arodinou. Déle je vénovana pozor-
nost zprostiedkovani sluzeb klien-
tam, kteri se ocitli trvale ¢i do¢asné
v nepriznivé Zivotni situaci.

Nekteré z klientt suZuji traumati-
zujici Zivotni zaZitky, které maji za
nasledek tendence utikat se do sa-
moty. Proto je dulezité posilovat
jejich socialni kontakty a vtaho-
vat je do déni v obci. Klienti maji
k dispozici kazdy mésic Zpravo-
daj, ktery podrobn¢ a poutavé in-
formuje o zivoté obce, o akcich,
které se uskutecnili a pozvanky
program v nasledujicim meésici.
Oblibena je mezi ¢leny Kavarna
pro seniory, ktera je moznosti ne-
forméalniho setkani a popovidani.

Pro mladsi klienty je ptitazliva vy-
uka tanca, které jsou zajimavé

a temperamentni. ZOL zije také

Zidovska obec Liberec - Purim 2010.

kulturné, porada vystavy, pred-
nasky a osvétové akce. Socidlni
prace v ZOL si vyzaduje maximal-
né citlivy pristup ke ¢lentim, dob-
rou komunikaci a empatii. Nutny
je zékladni pravni prehled a jazy-
kova vybavenost. Je to sice prace
znacné organizacné a ¢asové na-
ro¢na, ale spokojenost ¢lent pri-
nasi takové uspokojeni, ze vyvazi
jejinarocnost. rp

foto: Pavel Kadlec

Kontakt:

ZIDOVSKA OBEC
LIBEREC (zOL)

Pro pripadné klienty je social-
ni pracovnice k zastizeni 2 dny
v tydnu (po + st), od 8.30 hod.
do 12.00 hod. v kancelaii ZOL
Rumjancevova 1362,

460 01 Liberec 1

tel.: +420 485 103 340

e-mail: info@kehila-liberec.cz.

KAZDY MA PRAVO ODEJIT DUSTOJNE, RiKA TATANA JANOUSKOVA

>> Pokracovdni ze str. 3

To bohuzel ne. V soucasné dobé
poskytujeme své sluzby v domdcim
prostredi svych klientii v Liberci
ajeho okoli do triceti kilometri.

Za jak dlouho jste schopni
reagovat na zdjem rodiny po-
tfebného obcana?

PéCi u klienta realizujeme ihned
po prihldSeni do nasi péce, nese-
tkdte se u nds s Zddnou“ cekact do-
bou“. Vyuzit nasich sluzeb mohou
nasi klienti v Domdct hospicové péci
iv Odlehcovacich sluzbdch nepretr-
Zité 7 dni v tydnu 24 hodin denné.
Je mozné vyuZit také elektronickou
formu kontaktu na naSich webo-
wch strdnkdch www.hospiczdisla-
w.cz, kde jsou vioZené formuldre.
Pro klienty Domdci hospicové péce
mdme pripravenou Zdravotni po-
hotovost Zdislava 24 hodin denné.
Clen zdravotniho tymu je k dispo-

zici v kteroukoli denni nebo nocni
dobu 7 dnii v tydnu.

Z jakych prostredkd
vase sluzby hrazeny?
Jsme organizaci neziskovou. Do-
mdci hospicovd péce neni dosud
bohuzel zarazena do sazebni-
ku zdravotnich pojistoven. Provoz
Hospicové péce hradime vyhrad-
né z darti prdvnickych a fyzickych
osob a predevsim z grantii kazdo-
rocné vyhlasovanych Libereckym
krajem na podporu hospicové péce
v nasem regionu. Bez této podpory
bychom se neobesli.

jsou

Stale se diskutuje o moznosti
vybudovat v Libereckém kraji
lGZkovy hospic. Je takové za-
fizeni opravdu potiebné?

Nepochybné ano. Ne vsichni, je-
Jichz blizky umird, maji moznost
pecovat o néj i s pomoci hospico-

vé péce doma. Od pocdtku zalo-
Zeni nasi organizace je pro nds
moznost vystavby ltizkového hos-
pice jednou z nejvice skloriova-
nych otdzek. Od roku 2010 jsme
poskytli péci 69 klientiim. Roz-
bihajici se Rodinny pokoj vyuzi-
lov lorniském roce 11 pacientii 132
dni, letos jiz 6 pacientii 153 dni.
O odlisnostech mezi nemocnic-
nim lizkem a lizkem hospico-
vym jsme se mohli presvédcit ne-
Jjen ze zkusenosti ostatnich provo-
zovatelit hospicti, ale i z vlastnich
zkusenosti, které jsme nacerpali
v mnoha stdzich v hospicich v nasit
zemi i v zahranici. Hospic prind-
St prostor a ¢as na diistojné pro-
ziti poslednich chvil Zivota c¢lové-
ka, rozlouceni s blizkymi, zamys-
leni a odpusténi.

Citite od verejnosti dostatec-
nou podporu?

Podporu mdme a dékujeme vsem,
kteri ze svého mista a podle svych
moznosti pomdhaji  nasi
uskutecnit. Rddi bychom také po-
dékovali vsem ddrciim, kteri nast
obecné prospésné spolecnosti po-
mdhaji, at jiz financnimi dary,
sponzorovdnim nékteré z nasich
¢innosti, svou dobrovolnou praci,
nabidkou svych znalosti a zkuse-
nosti nebo ucasti na beneficnich
koncertech porddanych na pod-
poru nasi ¢innosti. rp

Vizi

Kontakt:

HOSPICOVA PECE SV.
ZDISLAVY, O.P.S.
Josefinino tidoli 9/9,

Liberec 5, 460 01

tel.: +420 604 697 317

e-mail: info@hospiczdislavy.cz
www.hospiczdislavy.cz
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NiZKOPRAHOVA ZARIZENI
PRO DETI A MLADEZ

Liberecky kraj — Socidlka pokracuje v seridlu, ktery predstavuje sluzby podpofené v ramci individudlniho projektu Libereckého
kraje , IP 1 - Sluzby socidlni prevence v Libereckém kraji”. V minulych ¢islech jsme pfibliZili ¢cinnosti Azylovych domd, Socialné te-

zafi 2011

rapeutickych dilen a Socidlni rehabilitace. V tomto vydani se zaméfime na Nizkoprahova zafizeni pro déti a mladdez.

Nizkoprahova zarizeni pro déti
a mladez poskytuji ambulantni,
nebo terénni sluzby détem a mla-
dym lidem ve véku od 6 do 26 let,
které jsou ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy. Cilem této sluz-
by je zlepsit kvalitu jejich zivota
predchazenim ¢i sniZenim social-
nich a zdravotnich rizik souvise-
jicich se zptsobem jejich Zivota,
umoznit jim Iépe se orientovat v je-
jich socidlnim prostredi a vytvaret
podminky k feSeni jejich nepiiz-
nivé socialni situace. Tato sluzba
miZe byt poskytovana anonymné.

Pracovnici sluzby zajistuji vychov-
né, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢in-
nosti. Jedna se zejména o zajisté-

evropsky
socialni

* X
* *
* *
* *

* 5 *

fondvCR EVROPSKA UNIE

ni podminek pro spolecensky pfi-
jatelné volnocasové aktivity. Dale
béznou vychovnou ¢innost. Zamé-
fuji se na nacviceni a upeviiova-
ni motorickych, psychickych a so-
cialnich schopnosti a dovednosti.
Dulezita je i snaha o zaji$téni pod-
minek pro primérené vzdélavani.

Dilezité je i poskytovani socidlné
terapeutickych ¢innosti, kdy pra-
covnici zajistuji ¢innosti, které ve-
dou k rozvoji nebo udrzeni osob-
nich a socialnich schopnosti a do-
vednosti podporujicich socialni
zaclenovani osob

Uzivatelim sluzby je nabize-
na pomoc pfi uplatiiovani prav,

B

opravnénych zajmi a pfi obsta-
ravani osobnich zalezitosti. Jedna
se napriklad o podporu pfti vytizo-
vani béznych zalezitosti, o spolu-
préci pti obnoveni nebo upevnéni
kontaktu s rodinou.

Pro mladé lidi je cenna podpo-
ra pii zprostfedkovani kontak-
tu se spole¢enskym prostredim.
Pracovnici sluzby umoznujici kli-
entlim lepsi orientaci ve vztazich
odehravajicich se ve spolecen-
ském prostredi.

V ramci v Gvodu ¢lanku uvede-
ného projektu jsou v Libereckém
kraji podporteni tito poskytovatelé
popisované socialni sluzby:

OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

* X
*
N -
evropsky L
socialni *
[~ 4 fondvCR  EVROPSKA UNIE

PNe OPERACNIPROGRAM  PODPORUJEME
ﬁ LIDSKE ZDROJE VASI BUDOUCNOST
A ZAMESTNANOST www.esfcr.cz

den otevienych oci

Tyfloservis, o.p.s., Palachova 7, Liberec

Pratelské a hravé setkani u pfilezitosti 20 let Tyfloservisu

pondéli 19. zafi 2011 9:00 az 18:00 hodin

[NTYFLOSERVIS 2@:;

CLOVEK V TiSNI, 0.P.S.:
www.clovekvtisni.cz

DIAKONIE CCE, STREDISKO

V JABLONCI NAD NISOU:
www.jablonec.diakoniecce.cz

FARNI CHARITA
CESKA LiPA:
www.fchl.cz

LIBERECKE ROMSKE
SDRUZENI, 0. S.:

www.Irs.cz

ROMSKY ZIVOT, 0. S.:

www.romskyzivot.wz.cz

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

rehabilitace nevidomych a slabozrakych 1991 - 2011
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IP 2 KONCI, PRINESL DAL

V 4

POZNATKY - KOMUNITNI
V 4 A\ 4 V4 V 4
Od 1. fijna 2009 zahdjil svou realizaci individudlni projekt IP 2 — Podpora stfednédobého planovéani a rozvoje kvality sité social-
nich sluzeb v Libereckém kraji. Liberecky kraj na jeho realizaci ziskal pfiblizné 32 mil. K¢ z Evropského socialniho fondu a statni-

ho rozpottu Ceské republiky.

Aktivity projektu byly rozdéleny
do dvou ¢asti:

A STREDNEDOBE
PLANOVANI SITE
SOCIALNICH SLUZEB

V LIBERECKEM KRAJI

Poprvé v historii deset zamést-
nanct Krajského uradu Liberec-
kého kraje, odborni koordinato-
i komunitniho planovani social-
nich sluzeb, pracovalo pifimo na
obcich s rozsifenou ptisobnosti.
Tito pracovnici zajistovali a pod-
porovali procesy komunitniho
planovani sociélnich sluzeb v Li-
bereckém kraji. Ziskané informa-
ce pro stanoveni priorit v social-
nich sluzbach prispély k propoje-
ni sttednédobého a komunitniho
planovaniv celém kraji.

Vystupy aktivit:

e Krajska metodicka prirucka pro
planovani socialnich sluzeb v Li-
bereckém kraji, ktera vznikla jako
prakticky priivodce pro co nejvét-
$i mnoZstvi osob, které se zapojuji
do procesu komunitniho planova-
ni. Publikace je k dispozici na we-
bovych strankach projektu.

e aktualizace Stiednédobého pla-
nu rozvoje socialnich sluzeb v Li-
bereckém kraji

e Katalog poskytovatelti social-
nich sluZeb v Libereckém kraji

* fungujici struktura projednava-
ni strategickych material{i v soci-
alni oblasti vSemi zucastnénymi
subjekty

evropsky
socialni

*
*
* *

* 4 %

fondvCR EVROPSKA UNIE

e vznik Datového centra social-
nich sluzeb v Libereckém kra-
ji, které usnadni obcim, poskyto-
vatellim socidlnich sluzeb i obca-
ntim vyhledat co nejjednodussim
zplisobem potrebna data tykajici
se poskytovanych sociélnich slu-
zeb na Gzemi

B) VZDELAVANI PRO
POSKYTOVATELE

A PRACOVNIKY SOCIALNIiCH
ODBORU NA OBCiCH

A KRAIJI

V ramci projektu se uskute¢nilo
9 vzdélavacich kurzd, které se za-
mérily na vSechny Grovné zajisto-
vani socialnich sluzeb, od tredni-
ka socidlnich odborti obci, mést
a kraje, metodikt zavadeéni stan-
dardt kvality socialnich sluzeb po
vedouci pracovniky poskytova-
telli socialnich sluzeb a jejich za-
meéstnance.

* X x

*
*

Prehled vzdélavacich aktivit:

 Vzdélavani socialnich pracovni-
ka obci a mést socidlnich odbo-
ri zamétrené na zjistovani potie-

by podpory uzivateld, ptiznavani
prispévku na péci a kontrolovani
jeho vyuzivani

o Vzdé-
lavani urednikd soci-

alnich odbort obci, mést a krajt

e Vzdélavani metodikt zavadéni

standard(i kvality u poskytovate-

1 socialnich sluzeb

e Vzdélavaci kurz pro pracovniky

socialni péce

* Vyhodnoceni a aktualizace roz-

vojovych pland poskytovateld so-

cialnich sluzeb, které ztizuje Li-

berecky kraj

 Podpora tvorby rozvojovych pla-

ni socialnich sluzeb, které chté-

ji byt zarazeny do sité socidlnich

sluzeb Libereckého kraje

e Vzdélavani pracovnikd sluzeb

socialni prevence

e Vzd¢lavani urednikd socialnich

OPERACNI PROGRAM
LIDSKE ZDROJE
A ZAMESTNANOST

odborti obci, mést a kraji zabyva-
jicich se prevenci
e Odborné vzdelavani realizacni-
ho tymu projektu

Cilem vzdélavacich aktivit je pod-
pora nastaveni systému celoZivot-
niho vzdé¢lavani takovym zptiso-
bem, jenz prispéje ke zvyseni kva-
lity poskytovanych socialnich slu-
Zeb a podpori proces planovani so-
cialnich sluzeb v Libereckém kraji.

Realizované akce projektu:

* dv¢ konference k projektu IP 2
(Gvodni a zavérecnd). Smyslem
konferenci bylo predstavit za-
mér, aktivity a vystupy projektu
poskytovatelim socialnich slu-
Zeb a zastupciim mést a obci Li-
bereckého kraje

e dva Veletrhy poskytovatelli so-
cialnich sluzeb Libereckého kra-
je, které byly zejména urceny pro
Sirokou verejnost, kterd se mohla
blize seznamit s ¢innostmi jednot-
livych organizaci poskytujicich so-
cialni sluzby v naSem kraji

Vice informaci naleznete na we-
bovych  strankach  projektu:
http://ip2.kraj-lbc.cz.

Realiza¢ni tym projektu IP 2

vSem dékuje za spolupraci a preje

hodné zdaru pii komunitnim pla-

novani socialnich sluzeb v Libe-
reckém kraji.

Ing. Pavla Zabkovd

Bc. Katerina Tominovd

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz
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CHARITA NA LIBERECKU
PUSOBI JIZ TEMER 20 LET

Liberecky kraj— Pocatky vzniku
Oblastni charity v Liberci sahaji
do roku 1992, kdy byla zaloZena
ptvodné Farni charita Liberec,
sloZena z nékolika prislusnika li-
bereckych  fimskokatolickych
farnosti. V srpnu 1998 byl pfi-
znan Farni charité¢ profesional-
ni statut a v roce 2001 byla pre-
registrovana Ministerstvem kul-
tury CR na Oblastni charitu Libe-
rec. Od 1. ledna 2006 se Oblastni

y ."'..\.\

Spolecné vzdélavani maminek, Akce - Umime si hrat.

charita Liberec sloucila s Oblast-
ni charitou Chrastava.

V soucasnosti Oblastni charita
Liberec provozuje dva Domovy
pro matky s détmi v tisni, Domov
sv. Moniky v Liberci a Domov sv.
Anny ve Strazi nad Nisou. Domo-
vy poskytuji prechodné ubytova-
ni matkam s détmi, které se ocitly
v socialni tisni kviili ztraté bydleni
nebo jsou ohroZeny domacim na-

silim. Pomoci vychovnych, vzdéla-
vacich a aktiviza¢nich ¢innosti jim
pomaha zaradit se zpatky do spo-
le¢nosti. Socialni sluzba je pro po-
trebné z Liberce, Libereckého kra-
je, piipadné z celé Ceské republiky.

Dalsi registrovanou socialni sluz-
bou je Domov pokojného stari sv.
Vavtince v Chrastavé. Poskytuje
senioriim z Libereckého kraje ce-
loro¢ni pobyt spojeny s oSetrova-
telskymi a pecovatelskymi sluz-
bami v prostiedi podobnému je-
jich pivodnim domoviim, kde je
jim umoznéno prozit stafi distoj-
né a ¢inorod¢, se zachovanim du-
Sevni svézesti a pohody.

Oblastni charita Liberec se pra-
videlné podili na organizaci
Ttikralové sbirky, porada Dny
charity, Dny déti a spoustu dal-
Sich aktivit pro naSe klienty. Jiz
Sestym rokem podporuje ve stu-
diu indickou divku Sawithu.

Do udélosti minulého roku za-
sahly povodné. Oblastni charita

se snazila operativné reagovat
na momentalni potreby v jed-
notlivych lokalitach. Jejim pro-
stfednictvim se podatilo financ-
né podpotit vice jak 150 domac-
nosti. Charita opét ukazala své
nezastupitelné misto ve spolec-
nosti pro pomoc slabym a po-
tfebnym. rp

Kontakt:

OBLASTNI CHARITA
LIBEREC

tel.: +420 485 172 564

e-mail: charitaliberec@volny.cz
Web: www.charitaliberec.cz

DOMOV SV. ANNY
tel.: +420 485 108 782
e-mail: domovanna@volny.cz

DOMOV SV. MONIKY
tel.: +420 485 103 964
e-mail: domovmonika@volny.cz

DOMOV SV. VAVRINCE
tel.: +420 485 143 968
e-mail: domovvavrinec@volny.cz

PROJEKT ,HLEDAM PRACI” NAPOMAHA
VYTVARET NOVA PRACOVNI MISTA

Obcanské sdruzeni D.R.A.K.
je realizatorem projektu ,,Hle-
dam praci“. Ten je spolufinanco-
van z prostfedkti ESF a to pro-
stfednictvim Operacniho progra-
mu Lidské zdroje a zaméstnanost
a statniho rozpoétu Ceské repub-
liky. Az dvacet dva osob se zdra-
votnim postizenim z Liberecké-
ho kraje ziska moznost lepsiho
uplatnéni na trhu prace.

V prvni fazi projektu projdou
ucastnici kurzem zvySovani osob-
ni efektivity, jehoz vystupem je
nejen posileni motivace do dalsi-

ho vzdelavani, ale také vytvoreni
osobniho kariérniho planu. Pod
vedenim zkuSeného lektora maji
frekventanti moznost vytvorit
svilij Zivotopis a formou osobnich
konzultaci budou vedeni k rozvi-
jeni svych moznostina trhu prace.

Druhou ¢asti projektu je spolec-
na rekvalifikace v oboru Zaklady
obsluhy osobniho poc¢itace. S mo-
dernimi technologiemi se setka-
vame kazdodenn¢ a tak kurz, kte-
ry je akreditovany Ministerstvem
Skolstvi, mladeze a télovychovy
CR neni jen piipravou na budou-

ci povolani, ale také velkou zkuse-
nosti do zivota ucastnika.

Na zéaklad¢é pracovniho poraden-
stvi, které je témér po celou dobu
nedilnou soucasti projektu, si na-
sledné kazdy zvoli jednu z nabize-
nych odbornych kvalifikaci v obo-
rech 8icka, prodavac, pracovnik
grafického studia nebo zahradnic-
ké prace. Po usp€sném zvladnuti
teoretické pripravy cekéd ucastni-
ky certifikat s celostatni platnos-
ti a praxe v oboru. Ta se vykonava
v provozovnach, které se zabyvaji
¢innosti daného oboru.

Diky projektu, ,Hleddm praci®
vzniknou na Uzemi naseho kra-
je minimalné dvé nové pracovni
mista tvofena ¢tyfmi polovicni-
mi Uvazky a tim se rozsiii nabid-
ka préce pro osoby se zdravotnim
postizenim. Jt

Kontakt:

OBCANSKE SDRUZENI
D.R.A.K.

Obla¢na 450/1, Liberec 5,460 05
tel.: +420 485 102 668

e-mail: info@sdruzenidrak.org
www.sdruzenidrak.org
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DROGY V LIBERECKEM KRAJI?
NEJVICE PROBLEMU PRINASI PERVITIN!

Liberecky kraj - Nejproblemati¢t&jsi drogou v Libereckém kraji, stejné jako v celé Ceské republice, nadale z(istdva pervitin pro-
dukovany v malych kuchyriskych laboratorich. Tento fakt konstatuje, mimo jiné, Vyrocni zprdva o protidrogové politice v Libe-

reckém kraji za rok 2010.

O negativnim vlivu pervitinu
vypovidaji i udaje nizkopraho-
vych zarizeni pracujicich s oso-

bami zavislymi na navykovych
latkach. Praveé mezi jejich klien-
ty je prevladajici drogou pervi-
tin aplikovany injekéné (vice nez
80% uzivatell), velkou mérou je
zastoupena i marihuana. V roce
2010 vyuzilo nékteré z 8 regis-
trovanych socialnich sluzeb pra-
cujicich s drogoveé zavislymi cel-
kem 1.426 uzivateld navykovych
latek. Dalsi drogove zavisli (mi-
nimalné 267 klientd) se obrace-
li 0 pomoc na jiné socialni sluz-
by, které primarné nepracuji se
zavislosti, jini hledali pomoc ve
zdravotnickych zafizenich (mi-

nimaln¢ 130 osob). ,,Dle moni-
toringu Krajské hygienické sta-
nice Libereckého kraje v 1é¢eb-
nych a kontaktnich centrech, ¢i-
nil vroce 2010 prameérny vek kli-
entl 25,5 let,“ upozornila Jitka
Sochova, krajskd protidrogova
koordinatorka.

Fenoménem loniského roku bylo
i zneuzivani 1éku s obsahem pseu-
doefedrinu, ktera k ndm proudi ile-
galné z Polska. ,,Nelegalni dovoz
1éka opakované resila policie. Jed-
na se o léky, které jsou zneuzivany,
spolu s dal$imi latkami, k vyrobé
pervitinu. Do vyroby a nelegalnich
obchodt s témito léky byli ¢asto
zapojeni prislusnici vietnamské

komunity,* podotkla Jitka Socho-
va. Lidé z vietnamské komunity
pokracovali také v trestna ¢innos-
ti spojend s indoorovym péstova-
nim konopi a naslednym vyvozem
do zahranic¢i.

Vedle nagativnich informaci pfi-
nasi zprava o protidrogové poli-
ticie i pozitivni informace. ,\V pra-
béhu roku 2010 se podarilo zvysit
povédomi o nutnosti protidrogo-
vych opatfeni, na kterych se po-
dileji poskytovatelé protidrogo-
vych sluzeb — ob¢anska sdruzeni
Advaita, Most k nad¢ji a Laxus,“
upresnila krajska protidrogova
koordinatorka. Jak podotkla, té-
mér sto obci Libereckého kraje

z celkovych 215 tyto sluzby pod-
poftilo ze svych rozpo¢tl v roce
2010 ¢astkou 2,52 milionu korun,
coz prestavuje témer dvojnasobek
v porovnani s rokem predcho-
zim. Liberecky kraj poskytl na fi-
nancovani sluzeb 3,2 milionu ko-
run. Sluzby byly financovany i ze
statniho rozpoc¢tu formou dotact,
v malé mire ptispély nadace. Dle
zékona 108/2006 Sb. ¢ast nakla-
dt spojenych s pobytovou formou
1é¢by hradili klienti.

Pfiznivou informaci je i rozsi-
feni sit¢ protidrogovych sluzeb.
,Sit byla v pribéhu roku rozsire-
na o sluzbu podpora samostatné-
ho bydleni. Jedn4 se o terénni for-
mu sluzby, jejimz smyslem je pro-
véazeni osob, které proSly 1écbou
zavislosti. V souc¢asné dobg jiz abs-
tinuji, Ziji béZnym zplsobem Zi-
vota, ale nasledkem své predchozi
drogové zavislosti se ocitli v obtiz-
né socialni situaci,“ vysvétlila Jit-
ka Sochova. Sluzba byla financo-
véna z Evropského socialniho fon-
du prostiednictvim individualniho
projektu kraje IP 1 — Sluzby social-
ni prevence v Libereckém kraji.

Vyrocni zprava o realizaci proti-
drogové politiky Libereckého kra-
je prindsi kazdoro¢né informa-
ce o drogové situaci a protidrogo-
vé politice v kraji. Zprava je souhr-
nem udajli poskytnutych protidro-
govymi sluzbami a dal$imi social-
nimi sluzbami, které se s drogovou
problematikou v ramci své ¢innos-
ti setkavaji. Dal8imi zdroji infor-
maci jsou obce s roz$ifenou pi-
sobnosti, Policie CR, Krajska hy-
gienicka stanice Libereckého kra-
je, zdravotnicka zarizeni a Skolska
zafizeni. Zpréva je dostupna na
webovych strankach Libereckého
kraje:  http://odbor-socialni.kra-
j-Ibc.cz/page1682. p
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Putzteufel

uklidova firma s.r.o.

@® myti oken, Cisteni kobercu
® ochranna impregnace povrchi
® bézny uklid @ uklid v lekarskem prostredi
® uklid po stavebnich pracech
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INTERNATIONAL
tel./fax: +420 483 315 515, mobil: +420 603 771 713
Postovni 174, 468 41 Tanvald, e-mail: info@putzteufel.cz

www.putzteufel.cz
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Komplexni pé€e o namahanou pokozku

Pokud je pokozka
ohrozovana inkontinenci
nebo dlouhodobym
lezenim na lGzku,

je pouzivani specialni
kosmetiky pro zdravi

a spokojenost pacienta
nezbytnosti.

Vital ge

Chladivy osetfujici gel
Vhodny k prevenci
prolezenin a bolestivych
otlakd. Lokéln&
prokrvuje, pfijemné
chladi, uvolfiuje svalovou
Unavu a osvézuje.

250mle
L CERMA L )
OSetrujici balzam

., haruce a nehty
Vyzivny, lehky krém
na ruce, obohaceny
panthenolem

na kiehké a lamavé
| nehty.

75, 200ml e

| e [
Cistici péna

K rychlému a Setrnému
Cisténi silné
znecisténych partii
pokozky pfi (stolicové)
inkontinenci.
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400ml e

Zinkovy o3etfujici krém
Osetfujici krém se zinkem
je idealni ochranou pred
ucinkem drazdivych

latek obsazenych v moci

a stolici.
200ml e ! .
Osetru e

Ochranny krém

na pokozku

Chrani pokozku v intimni
oblasti, kde je vystavena
pﬁsobem’ agresivnich
latek a tlaku.

ﬁ@
=]
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250ml e

Panthenol+ spray
ZKlidfuje a ochlazuje
pokozku. Vytvafi chladivy
film, ktery zjemni,
osetfuje a hydratuje
postizena mista.

150ml e

[SSTEIOVESTIERE=

Pro péci o suchou
pokozku ve stafi,
zatéZovanou lezenim
na I8zku a inkontinenci.

Myci emulze
K myti a Cisténi pokozky
ve stafi, zatézované

inkontinencf a lezenim

na I0zku. =
-

500ml e e ©

UNIDERMA s.r.o., 28. fijna 32, 513 01 Semily, Czech Republic,

tel.:

481 624 094, fax: 481 621 028, e-mail: uniderma@uniderma.cz

Osetfujici olej

na pokozku spray
Intenzivné pecuje

o suché a popraskané
Casti pokozky.

200ml e

Osetfujici olej

na pokozku

Intenzivné pecuje

o suché a popraskané
Casti pokozky. Obsahuje
vysoce Gcinné pfirodni
oleje.

500ml e

T

Krémova koupel

Pro jemné myti a Cisténi
suché pokozky. Svym
optimalnim slozenim ji
stabilizuje a podporuje
regeneraci pokozky
svymi osetfujicimi oleji.
500ml e

UNIZERMA

PROFESSIONAL HYDRA SYSTEM
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www.uniderma.cz
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RODINY S DETMI V OBTIZICH SE
MOHOU OBRATIT NA CENTRUM

Ceska Lipa/Novy Bor - Centrum pro zdravotné postizené Libereckého kraje o. s., pobocka Ceska Lipa se snaZi pomahat rodi-
ndm s détmi Zijicimi na Ceskolipsku a Novoborsku, které se ocitly v dlouhodobé nepriznivé socidlni situaci.

popiska

,Nase obcanské sdruzeni v roce
2010 uspélo ve verejné zakdzce vy-
psané Libereckym krajem a zis-
kalo diky Individudlnimu projek-
tu IP 1 — Sluzby socidlni preven-
ce Libereckého kraje financni pro-
stredky ve vysi 2 499 886 K¢ na
poskytovdni registrované socidl-
ni sluzby — Socidlné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi Ceskd
Lipa a Novy Bor, “ uvedla Marké-
ta Krivska z obéanského sdruze-
ni. Jak podotkla, projekt je finan-
covéan z prostiedkd Evropského
socilniho fondu prostrednictvim
Operaéniho programu Lidské
zdroje a zam¢estnanost a ze statni-
ho rozpoétu Ceské republiky.

Diky tomuto projektu je zajis-
téno financovani nasi sluzby
s ucinnosti od 1. 9. 2010 po dobu
26 mésica. To je vyhodné prede-
v§im z toho dtvodu, ze Centrum
ma jistotu dlouhodobéjsi existen-
ce. V minulosti podobné organi-
zace byly financovany jen na kaz-
dy rok zvlast a to se jeste stavalo,
ze finanéni prostredky prichazely
se zpozdénim, mnohdy az v pri-
béhu druhého ¢tvrtleti roku.

Sociélni sluzba je uréena rodi-
nam s détmi do 26 let véku, které
se dlouhodobé nachdazi v obtizné
zivotni situaci, kterou rodice ne-
dokazou sami bez pomoci preko-
nat z dlivodu materialnich a eko-
nomickych podminek zivota, od-
lisného zivotniho stylu, vycho-
vy déti nebo chybéjiciho rodin-
né zazemi. Cilem socidlni sluz-
by je umoznit t€émto rodindm Zit
normalni rodinny Zzivot dle jejich
predstav. Vybrané rodiny by bez
této pomoci ¢asto nebyly schop-
né se zaradit do bézného zivota,
vyuzit vS§echny moznosti, na kte-
ré maji narok.

wSocidlné aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi jsou poskytovdny
ambulantné, zdjemci nds mohou
navstivit v Centru pro zdravotné
postizené v Ceské Lipé nebo v no-
voborském Domé s pecovatelskou
sluzbou v Zizkové ulici v dobé am-
bulantnich hodin, nebo terénné,
kdy zdjemce navstévujeme u nich
doma, tam, kde bydli nebo i v pro-
stredi mimo jejich domov, “ vysvét-
lila Markéta Krivska. Diky financ-
ni podpore je sluzba rodinam po-

Klienti centra pfi letni akci.

skytovana bezplatné a lze ji po-
skytovat i anonymné.

O novou sluzbu je mezi lidmi, kte-
rym je uréena, a pro které je vhod-
na, velky zajem. Pracovnici sdru-
zeni mohou tato své slova dolozit
srozumitelnou a objektivni feci ¢i-
sel.,,Od zahdjeni poskytovdni soci-
dlni sluzby nds kontaktovalo jiz né-
kolik desitek rodin s Zddosti o pod-
poru. Nejcastéjsimi problémy, kte-
ré jsou s rodinami reseny, jsou za-
dluzeni, pomoc pri hleddni za-
méstndni ¢i jiného bydlent,“ tek-
la pracovnice obéanského sdruze-
ni. Lidé ze sdruzeni rodindm ¢asto
pomahaji i pti komunikaci s ra-
dy, pomahaji s vypliiovanim raz-
nych formulait a zadosti.

Soucasti socidlné aktivizacnich
sluzeb pro rodiny s détmi je i psy-
chologicka a pravni pomoc. Psy-
chologickd pomoc je zamére-
na na reSeni osobnich, vztaho-
vych a rodinnych probléma, pri
potizich déti s chovanim ve $ko-
le a ostatnimi problémy, kte-
ré mohou ohroZovat vyvoj dité-
te, a pravni pomoc je zamerena

na problematiku obéansko-prav-
nich, pracovné-pravnich a majet-
kopravnich vztahd. Téma majet-
kopravnich vztaht je stale aktu-
aln¢jsi s ohledem na fakt, Ze stale
vice rodin spada do dluhové pas-
ti, kdy nejsou schopny racionalné
hospodatit se svymi zdroji.

Zajimavé aktivity sdruZeni rea-
lizuje v rdmci projektu ve spolu-
praci s odborem socialnich véci
a zdravotnictvi Méstského tradu
v Novém Boru. Konkrétn¢ se jed-
na o poradani letnich pobytovych
setkani déti se socidlné aktivizac-
nim programem. rp

Kontakt:

CENTRUM PRO

ZDRAVOTNE POSTIZENE

LIBERECKEHO KRAJE 0.S.,

POBOCKA CESKA LiPA

Konopeova 812,

47001 Ceska Lipa

Mgr. Ktivska Markéta,

tel.: +420 487 853 481,
+420734 575 535

e-mail: czpcl@volny.cz

www.czplk.cz
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PERSONAM

PERSONAM

INTELIGENTNI MANAGEMENT
CONSULTING

Personam s.r.o. se od roku 2007 specializuje na management consulting a poradenstviv oblasti
informacnich technologii a procesniho fizeni. Dale se vénuje konzultacni a poradenské ¢innosti v oblasti
vyhledavani vhodnych feseni a strategickych spojeni, poskytuje skoleni v oblasti fizeni lidskych zdroj(

a rozvoje osobnosti.

Spole¢nost dodrzuje zésady etického kodexu, nabizi profesionalni a individudini pfistup ke svym klientdm.

Personam s.r.0,, Zilkova 16,621 00 Brno, telefon: +420 736 483 716, e-mail: slanina@personam.cz



SOCIALKA - zpravodaj o socialni oblasti LK

CLOVEK V TISNI MA NOVE

KONTAKTNI MISTO V ROCHLICI

Liberec — V zrekonstruovanych
prostorach byvalé sluzebny mést-
ské policie na nejvétsim liberec-
kém sidlisti v ul. DobidSova na
sidlisti Rochlice jsou od kvétna
v provozu rozsifené sluzby Pro-
gramu socialni integrace liberec-
ké pobocky obecné prospésné
spole¢nosti Clovék v tisni (CvT).
Organizace sidli v prvnim patie
nad pobockou Ceské posty, vedle
prodejny drogerie.

Ve stifedu dne 22. ¢ervna se v pro-
storach centra konal Den otevie-
nych dvefi pro odbornou i laic-
kou vetejnost. Po cely den méli na-
vstévnici prileZitost nejen si pro-
hlédnout zrekonstruované prosto-
ry, ale i vznaset dotazy k ¢innosti
pobocky CvT primo na jeji pracov-
niky a vyuZit spole¢ny ¢as na dis-
kusi. Soucasti programu bylo také

vystoupeni hosta z Bilého kruhu
bezpecis prednaskou na téma pro-
blematiky Domaéciho nésili.

Prostory jsou vyuzivany celotyden-
né pro primou praci s cilovou sku-
pinou Programi socidlni integrace
— détmi, mladezi, i dospélymi oso-
bami v tizivé zivotni situaci, social-
né vylou¢enymi nebo ohrozenymi
socialnim vylou¢enim. Je zde rea-
lizovano celé spektrum vzdélava-
cich a socialnich sluzeb a nabidka
motivacnich a volnocasovych ak-
tivit. Nabidku bezplatného social-
né — pravniho poradenstvi a nava-
zujicich sluzeb od zku$enych soci-
alnich pracovniki je mozno vyuZzit
v kontaktnich hodinéch pro vefej-
nost v pondéli od 9 do 12 a od 14
do 18 hodin. Nizkoprahovy pred-
Skolni klub pro déti od 3 do 6 let je
spolu s programem Klubu matek

klientdm a jejich détem otevien od
utery do ¢tvrtka od 9.00 do 12.00
hodin. V utery, stfedu a ¢tvrtek od
16.30 do 19.30 je v prostorach re-
alizovan Nizkoprahovy klub pro
mladez od 15 do 26 let.

Sluzby Nizkoprahovy predskol-
ni klub pro déti od 3 do 6 let spo-
lu s Klubem matek a Nizkopra-
hovy klub pro mladez ve véku od
15 do 26 let jsou v Liberci reali-
zovany jiz vice nez rok. Nové pro-
story jsou svoji celkovou dispozici
lépe uzptisobeny praci détmi.

Vsechny sluzby jsou poskytova-
ny bezplatné a jsou uréeny lidem
v obtizné zivotni situaci, ktefi
maji motivaci svoji situaci aktiv-
n¢ resit, ale chybi jim k tomu po-
trebné kompetence, znalosti a in-

formace. rp

Spole¢né malovani novych prostor
centra.

Kontakt:

CLOVEK V TiSNI, 0. P. S.
Programy socialni integrace

v Liberci v pondéli a v atery od
12.00 do 16.00 a ve ¢tvrtek od
9.00 do 16.00 hodin
Jablonecka ul. 8/31,

460 05 Liberec

tel.: +420 777 782 069

VYLUSTETE KRIZOVKU A VYHRAJTE ZAJIMAVY DAREK!

MAME PRO VAS NOVOU KRIiZOVKU O CENU!

Spravné znéni tajenky zaslete nejpozdeji do 31. fijna 2011
na adresu: Krajsky urad Libereckého kraje, U Jezu 642/2a,
461 80 Liberec 2 k rukdm Katetiny AltSmidové nebo na
mail: katerina.altsmidova@kraj-Ibc.cz.

Vyherci minulé ki'iZovky se stali:
Milan Rickl, Novy Bor

Milan Jira, Hodkovice nad Mohelkou
Jana Palmovéa, Rychnov u Jablonce nad Nisou

Gratulujeme!

DEKUJEME ZA ZASLANE NAMETY A POSTREHY. PRISPEVKY, KTERE NEBYLY
OTISTENY, BUDOU UVEREJNENY V NOVEM VYDANI. VSECHNA PRAVA
K REDAKCNIM ZMENAM JSOU VYHRAZENA.
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